PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 111 W LODZI



Wprowadzenie

PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 111
w Lodzi zostal opracowany po wczesniejszym rozpoznaniu potrzeb ucznidw, oczekiwan rodzicOw oraz nauczycieli
(diagnoza wstepna).
Zostat on oparty na misji 1 wizji szkoty.
PROGRAM opisuje tresci 1 dziatania skierowane do ucznidw, nauczycieli, rodzicéw 1 innych pracownikow szkoty
zwigzane z realizacjg misji wychowawczej szkoty oraz zadan w zakresie profilaktyki i opieki.

Szkota 1 poszczegdlni nauczyciele sg zobowigzani do podejmowania dziatan majgcych na celu wspomaganie rozwoju
kazdego ucznia, dostosowane do jego indywidualnych potrzeb i mozliwosci.
Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsrod
uczniéw, ich rodzicoOw lub opiekundw oraz wsrdd nauczycieli 1 innych pracownikéw szkoty w celu przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz sytuacjom kryzysowym.

Tresci PROGRAMU zgodne s ze Statutem Szkoty.

Podstawa prawna:

e Ustawa Prawo o$wiatowe, Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz.U.2017 poz. 59, 60),

e Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (Dz.U. 1991 r. nr 95 poz. 425, z pdzniejszymi zmianami Dz. U. 2016 poz. 1943),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej. Dz. U. 2017 r. poz. nr 356,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. Dz. U.
z dnia 28 sierpnia 2015 r. poz. 1249,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz.U. 2017 poz. 1591).




Misja szkoly

» W przyjaini, w rodzinnej atmosferze prowadzimy ucznia do wiedzy.
Uczymy mysled, rozumied, szanowad i kochac”’.

Wizja szkoly

Wizja naszej szkoty jest wychowanie cztowieka:
- dbajacego o swoje zdrowie 1 otaczajgce Srodowisko,
- dbajacego o wlasny rozwoj 1 doskonalenie,
- kulturalnego i tworczego,
- odpowiedzialnego i aktywnego,
- wrazliwego 1 otwartego na potrzeby drugiego cztowieka,
- cztowieka prawego 1 tolerancyjnego,
- majacego poczucie wigzi ze swoim miastem, regionem i ze swoja Ojczyzna.

Pragniemy, aby nasza szkota byla postrzegana w srodowisku lokalnym
jako instytucja przyjazna i zyczliwa uczniom,
zapewniajaca im wszechstronny rozwoj fizyczny, emocjonalny, intelektualny, duchowy i spoteczny.



GELOWNE CELE PROGRAMU:

Glowne cele, to wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiaggnigcie pelni dojrzatosci

fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Bedzie ono wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania
z zakresu profilaktyki zdrowotnej. Wszystkie dziatania sg spdjne z celami realizowanej podstawy programowe;:

wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarno$ci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradyciji,
wskazywanie wzorow postgpowania i budowania relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele),

wzmacnianie poczucie tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej,

formowanie u ucznidéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnos$ci innych 0sob,

ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umieje¢tnosci, rozwijania indywidualnych zainteresowan i organizacji czasu
wolnego,

wyposazanie uczniow w taki zasob wiadomos$ci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci, ktore pozwola zrozumieé Swiat W sposdb
uporzadkowany i bardziej dojrzaly,

ksztaltowanie postawy otwartej wobec §wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢,
przygotowanie uczniow do wiasciwego funkcjonowania w grupie rowiesniczej i spotecznosci szkolne;,

promocja zdrowego stylu Zycia,

ksztaltowanie u ucznidéw umiej¢tnosci rozpoznawania i wyrazania emocji, ksztaltowania umiejetnosci zyciowych, szczeg6lnie
samokontroli oraz radzenia sobie ze stresem,

przygotowanie uczniéw do zycia w $wiecie doroslych poprzez ukazywanie réznorodnych aspektow zycia spolecznego wraz z jego
zagrozeniami,

ksztalttowanie indywidualnych perspektyw zyciowych w celu przysziego wlasciwego funkcjonowania w spoteczenstwie,
przeksztalcania okreslonych wartosci w cele zyciowe,

budowanie pozytywnych relacji w kontaktach uczen — uczen, uczen — nauczyciel, uczeh — rodzic, nauczyciel - rodzic.



5.

Cele szczegolowe:

Budowanie relacji z innymi ludzmi (rozwadj spoleczny):

1.1.
1.2.
1.3.

1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

Integracja spotecznos$ci szkolnej — ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow,

Ksztaltowanie podstawowych warto$ci spotecznych, takich jak szacunek dla drugiego cztowieka,

Ksztaltowanie postawy tolerancji wobec réznorodnosci i potrzeb innych ludzi, szczegolnie wobec niepetnosprawnych
kolegow,

Ksztaltowanie postawy proekologicznej,

Modelowanie wtasciwych postaw i zachowan prospolecznych,

Ksztaltowanie prawidtowych zachowan obowigzujacych w szkole i poza nia,

Budowanie atmosfery wspolpracy, partnerstwa i kolezenstwa.

Kultura zachowan, norm i wartosci (rozwo6j emocjonalny):

2.1.
2.2.
2.3.

Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania, rozpoznawania i nazywania uczuc i emocji u siebie i innych,

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i sytuacjami kryzysowymi,

Modelowanie osobowos$ci ucznidw poprzez ksztaltowanie wlasciwych postaw, budowania prawidtowych relacji, w tym
wzmacnianie wigzi.

Ksztaltowanie potrzeby zdobywania wiedzy i umiejetnosci pozyskiwania informacji (rozwoj intelektualny):

3.1.

3.2.
3.3.
3.4.

3.5.
3.6.

Ksztaltowanie szacunku do wiedzy i rozwijanie motywacji do jej zdobywania,

Rozwijanie umiejetnosci zdobywania wiedzy i pozyskiwania informacji,

Ksztattowanie wiedzy o zagrozeniach ptynacych z nadmiernego korzystania z medidéw,

Pogtebianie wiedzy rodzicéw na temat uzaleznien i zagrozen ptynacych z nadmiernego korzystania z medioéw, a takze
0 alternatywnych formach spedzania wolnego czasu,

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli,

Rozwijanie umiejetnosci ucznidéw w planowania wlasnego rozwoju.

Rozwdj fizyczny i zdrowy styl zycia (rozwoj fizyczny):

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.

Wdrazanie do profilaktyki uzaleznien,

Ksztattowanie postawy prozdrowotne;j,

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych,
Wdrazanie do udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Wychowanie skierowane ku wartosciom, rozwéj duchowy (rozwéj duchowy):

5.1
5.2.

Ksztattowanie postawy patriotycznej,
Ksztattowanie tolerancji wobec innych narodow,



5.3. Ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z wytworami kultury,
5.4. Ksztaltowanie znajomosci tradycji $wiatecznych.

Wizerunek absolwenta SP111

Rozwdj fizyczny:
- dba o swoje zdrowie i otoczenie,
- odpowiednio reaguje na niebezpieczne sytuacje zagrazajace zdrowiu.

Rozwo6j emocjonalny:
- ma poczucie wlasnej godnosci 1 wartosci,
- jest asertywny, tolerancyjny, otwarty na innych, szczery i wrazliwy.

Rozwdj intelektualny:
- zdobytg wiedze i umiejetnoscei potrafi zastosowaé w praktyce.

Rozwoéj duchowy:
- potrafi odr6zni¢ dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci.

Rozwdj spoleczny:
- szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe,
- rozumie potrzeby innych i potrafi z nimi wspotpracowac,
- jest asertywny, tolerancyjny, otwarty na innych, szczery i wrazliwy,
- cechuje sie kulturg i odpowiedzialnoScig.



Uczestnicy PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO:

Wspodltodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:

Rodzice:
wspieraja dziecko 1 zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa,
wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach edukacyjnych 1 wychowawczych,
shuzac wiedza,
znaja 1 akceptuja ,,Program wychowawczo — profilaktyczny” proponowany przez szkote,
wspierajg prac¢ szkoty wtasnym doswiadczeniem, wiedza 1 pomoca,
aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty.

Wychowawcy Klas:
dbaja o poczucie bezpieczenstwa 1 akceptacji wszystkich uczniow w klasie, wspierajg ich rozwdj oraz integruja zespot
klasowy,
opracowu;jg i realizujg Klasowe Plany Wychowawczo-Profilaktyczne,
koordynujg prace wychowawczg w klasie,
rozpoznaja sytuacje edukacyjng, rodzinng i osobistg swoich uczniow, wspieraja ich w sytuacjach trudnych,
wspolpracuja z pedagogiem, psychologiem szkolnym i pielggniarka,
wnioskuja o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych, a takze
informuja rodzicoéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno - pedagogicznej,
oceniaja zachowanie uczniéw, promuja osiggniecia klasy i pojedynczych uczniow,
wspotpracujg z rodzicami ucznidéw, wiaczaja rodzicow w sprawy organizacyjne klasy.



Nauczyciele:
oddziatlujg wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych,
odpowiadajg za zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, wyjs$¢ 1 wyjazdow pozaszkolnych,
udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniéw, informujg
rodzicow 1 wychowawcow o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach
uczniow,
inspirujg uczniéw do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci,
reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji 1 innych negatywnych zachowan wsrod dzieci,
dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,
realizuja w toku pracy tresci i cele ,,Programu wychowawczo — profilaktycznego” szkoty.

Uczniowie:
wspotorganizujg imprezy 1 akcje szkolne we wspotpracy z wychowawcami 1 opiekunem Samorzadu,
znaja obowigzujacy w szkole Regulamin Ucznia i przestrzegaja go,
akceptuja innych ucznidéw i szanujg ich prawa,
dbaja o bezpieczenstwo wlasne oraz innych uczniow,
majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji oraz symboli szkolnych i narodowych.

Inni pracownicy szkoly:
dbaja o bezpieczne i higieniczne warunki pracy oraz odpoczynku wszystkich uczniow,
wspomagaja uczniow 1 nauczycieli w realizacji procesu edukacyjnego i wychowawczego,
zwracajg uwage na niewlasciwe zachowanie ucznidw, reaguja na nie informujagc wychowawcow.



DZIALANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

1. Budowanie relacji z innymi ludzmi (rozwdj spoleczny):

cele szczegolowe formy realizacji osoby odpowiedzialne termin przewidywane efekty
Integracja zajecia integrujace zespot e wychowawcy klas caly rok uczen aktywnie uczestniczy
spolecznosci klasowy, e nauczyciele szkolny w zyciu klasy i szkoty
szkolnej - uczniéw, uroczystosci klasowe, Wyjscia e Samorzad uczen czuje sie bezpiecznie
nauczycieli, do kina, teatru, muzeum, Uczniowski w szkole
rodzicow wycieczki i zielone szkoty, uczen ma zaufanie do
udziat i pomoc rodzicow nauczycieli 1 rodzicéw
w uroczystosciach klasowych, uczen ma kolegow i przyjaciot
I wycieczkach wsrod rowiesnikow
uroczystosci, spotkania calej W spotecznosci szkolnej
spoteczno$ci uczniowskiej,
apele porzadkowe,
przedstawienia teatralne,
dyskoteki itp. . .
,,Piknik rodzinny” e koordynatorzy maj/czerwiec
® WSzyscy
nauczyciele
Ksztaltowanie rozmowy z uczniami, e wychowawcy klas caly rok uczen zna podstawowe wartosci
podstawowych pogadanki 0 poszanowaniu e nauczyciele szkolny spoteczne
wartosci ogoblnie przyjetych norm e pedagog uczen szanuje drugiego
spoltecznych I wartosci, e socjoterapeuta cztowieka, jest kolezenski wobec
poprzez szacunek budowanie empatii e dyrektor szkoty réwiesnikow
dla drugiego i wzajemnego zaufania, jako uczen kulturalnie zachowuje si¢
czlowieka formy zapobiegania

konfliktom,

w relacjach z innymi ludZzmi




Ksztaltowanie pogadanki podczas zebran nauczyciele caty rok uczen szanuje rowiesnikow
postawy tolerancji, rodzicielskich i konsultacji, Samorzad szkolny i dorostych
wobec indywidualne spotkania Uczniowski uczen pomaga innym
roznorodnosci oraz i rozmowy nauczyciela z pedagodzy uczen potrafi nawigzaé
indywidualnych rodzicami, specjalni prawidtowe relacje
potrzeb innych pomoc w codziennych pracownicy z kolegami, nauczycielami,
ludzi, szczegélnie czynno$ciach uczniom Specjalistycznej rodzicami
wobec niepetnosprawnym, Poradni uczen szanuje osoby
niepelnospr’awnyCh kolezenska pomoc w nauce — Wspierania niepetnosprawne,
kolegow ,,Pogotowie naukowe”, Rozwoju i Terapii o odmiennych pogladach, religii,
program ,, Z tolerancja za pan rasie
brat”, "Tolerancja-
modyfikacja uprzedzen
i stereotypow myslowych",
wzbudzanie szacunku dla
pracy innych dzieci np.
wlozonej w dekoracje
lub aktorstwo poprzez
wtlasciwy odbior,
dzialania zwigzane
z ,,Tygodniem dysleksji”,
,Swiatowym dniem wiedzy nt
autyzmu”
Ksztaltowanie pogadanki na godzinach nauczyciele zgodnie uczniowie dbaja o czystosé
postawy wychowawczych, przyrody Z programem, W najblizszym otoczeniu
proekologicznej udziat w lokalnych akcjach: wychowawcy klas caly rok przestrzegaja zasad recyclingu
zbidrka surowcow wtornych, wychowawcy szkolny uczniowie rozumieja, ze nasze
,»Sprzatanie §wiata”, obchody Swietlicy zdrowie zalezy od stanu

,Dnia Ziemi” 1 ,,Europejskich
dni ptakow”,

nauka i utrwalanie nawyku
segregacji $mieci,

srodowiska, w jakim zyjemy




oszczedzania pradu
elektrycznego i czystej wody

Modelowanie rozmowy absolwentow naszej dyrekcja szkoty wedlug uczen bezinteresownie wykonuje
wlasciwych postaw szkotly z uczniami klas opiekunowie harmonogramu prace na rzecz potrzebujacych
i zachowan siddmych/6smych, Samorzadu na biezaco uczen kreatywnie i wytrwale
prospolecznych organizowanie pokazow typu Uczniowskiego lub w miarg dazy do realizacji swoich pasji,
,Mam talent”, ,,Chce wam opiekunowie klubu potrzeb zainteresowan
co$ powiedziec”, Unicef, uczen aktywnie tworczo spedza
prezentowanie liderow opiekunowie czas wolny
spotecznos$ci uczniowskiej, Klubu
rozwijanie dziatalnosci Woluntariusza
wolontariackiej w ,,Klubie opieckunowie Kota
Wolontariusza”, udziat Caritas
w zbidrkach zywnosci, wychowawcy
dziatanie na rzecz Unicef, swietlicy
organizowanie spotkan
z osobami, ktore osiggnety
sukces zawodowy np.
pisarzami, sportowcami,
organizowanie spotkan
z seniorami, kombatantami
lub osobami samotnymi
Ksztaltowanie rozmowy wychowawcze wychowawcy Klas caly rok uczen zna i przestrzega zasad
prawidlowych Z uczniami, opracowanie wszyscy ustalonych w kontrakcie
zachowan kontraktow klasowych pracownicy szkoty klasowym — wie jakie sg jego
obowigzujacych | przestrzeganie wspolnych prawa i obowiazki

w szkole i poza nia

ustalen,

zapoznanie uczniow ze
,»Szkolnym regulaminem
zachowania”,

rozwijanie umiejetnosci
przewidywania konsekwenciji,

uczen zachowuje si¢ zgodnie ze
»Szkolnym regulaminem
zachowania”

uczen jest uwaznym
obserwatorem zycia
spotecznego, przewiduje




wyciggania wnioskow na
podstawie obserwacji oraz
wiasnych doswiadczen,
wdrazanie do przestrzegania
zasad dobrego wychowania

konsekwencje zachowan
wlasnych oraz innych osob
uczen stosuje w zyciu
codziennym zasady savoir-vivre

Budowanie wspolne wycieczki oraz e wychowawcy klas caly rok dzieci z klas mtodszych czujg sie
atmosfery uroczyste spotkania klas partnerskich bezpiecznie w szkole
wspolpracy, partnerskich, e Samorzad uczniowie klas 1V-VIII opieku;j
partnerstwa dyzury uczniow klas IV-VIII Uczniowski si¢ mtodszymi dzie¢mi
i kolezenstwa podczas przerw na
korytarzach szkolnych oraz
w jadalni,
spotkania uczniéw zdolnych
z klas starszych i udzielanie
pomocy W nauce miodszym
dzieciom, ktore tego
potrzebuja
2. Kultura zachowan, normy i wartosci (rozwdj emocjonalny):
cele szczegolowe formy realizacji osoby odpowiedzialne termin przewidywane efekty
Ksztaltowanie rozmowy na godzinach e wychowawcy caly rok uczniowie potrafig rozpoznawaé
umiejetnosci wychowawczych, e wszyscy szkolny i wyraza¢ uczucia
wyrazania, odgrywane scenek dramowych, nauczyciele szanujg emocje swoje i innych

rozpoznawania
i nazywania uczu¢
i emocji u siebie
i innych

wspolpraca ze Specjalistyczng
Poradnig Wspierania Rozwoju
i Terapii,

spotkania pracownikow
poradni z uczniami, rodzicami

pedagog szkolny lub
socjoterapeuta, inni
specjalisci

wiedza gdzie szuka¢ wsparcia
w sytuacjach trudnych dla nich
emocjonalnie




I nauczycielami — ¢wiczenia
W okazywaniu uczu¢ lub
radzenia sobie z problemami
komunikaciji,

wspolpraca z Poradnig PP nr 3
zajecia "Dziekuje, nie bije-
przeciwdziatanie zachowaniom
agresywnym", "Obcemu
powiedz NIE", "Uwierz

w siebie - ksztaltowanie
poczucia wlasnej wartosci",
"Dobre i zle uczucia-
rozpoznajemy emocje"
wspoOltpraca ze Specjalistyczng
Poradnig Wspierania Rozwoju
I Terapii

Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie ze
stresem
I sytuacjami
kryzysowymi

wspoOltpraca ze Specjalistyczng
Poradnig Wspierania Rozwoju
i Terapii,

zajecia "Moj przyjaciel lek",
"Uczenie si¢ rozwigzywania
konfliktow rowiesniczych",
warsztaty "Jak radzi¢ sobie ze
stresem” dla kl. I-111 i IV-VIII,
rozmowy indywidualne

Z uczniami w sytuacjach
kryzysowych,

dostosowanie wymagan
edukacyjnych do potrzeb

I mozliwos$ci dziecka

praca z uczniem o specjalnych
potrzebach edukacyjnych

pedagog szkolny

socjoterapeuta

pedagog szkolny
socjoterapeuta
wychowawcy,
nauczyciele,
dyrektor
wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy,
nauczyciele,

| semestr

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

caly rok
szkolny

caty rok

uczniowie radza sobie
w sytuacjach trudnych,
wywolujacych Iek i stres

uczniowie otrzymuja pomoc
I wsparcie w sytuacjach
trudnych

uczniowie osiggajac sukcesy
edukacyjne wzmacniaja swoje
poczucie wartosci, dzieki czemu
obniza si¢ ich poziom stresu

I rzadziej pojawiajg si¢




Modelowanie
osobowosSci
uczniow poprzez
ksztaltowanie
wlasciwych
postaw,
budowania
prawidlowych
relacji, w tym
wzmacnianie
wiezi

W celu wyrdwnania zalegtosci,
rady szkoleniowe dotyczace
doskonalenia umiejetnosci
rozwigzywania problemow
wychowawczych 1 konfliktow
pogadanki w czasie godzin
wychowawczych na temat:
ksztaltowania przyjaznego
klimatu w rodzinie, budowania
wiezi, dziatan sprzyjajacych
poprawie komunikacji,
prawidlowych wzorcow
rodziny na wybranych
przyktadach,

kultywowanie tradycji polskich
we wspolpracy z rodzicami -
organizacja uroczystosci
klasowych w przyjaznej
atmosferze, przypominanie

0 obrzedach 1 zwyczajach
zwigzanych z waznymi
wydarzeniami i $wigtami,
spotkania rodzicow

Z nauczycielami majace na
celu wspdlne rozwigzywanie
konfliktow z dzie¢mi, pomoc
w poprawie relacji i
budowaniu wiezi z dzie¢mi,

w przekazywanie dziecku regut
postepowania i wyznaczaniu
granic dla jego zachowan,
zachecanie rodzicow do

dyrektor szkoty

pedagog szkolny

wychowawcy,
pedagog szkolny,
socjoterapeuta

instytucje
zewngetrzne

wychowawcy

szkolny

caty rok
szkolny

po
uzgodnieniu
Z poradnig,
W miarg
potrzeb

caty rok
szkolny

zgodnie
z kalendarzem

przynajmniej
jedno
spotkanie
W ciggu roku
szkolnego lub
w razie
potrzeby

zachowania ryzykowne,
ksztattuje si¢ przyjazny Klimat
w szkole, prawidlowe relacje
ucznidéw i nauczycieli

uczniowie, rodzice i nauczyciele
potrafig ograniczac¢ i likwidowa¢
czynniki ryzyka (jednostkowe,
rodzinne, szkolne,
srodowiskowe), ktore zaburzaja
prawidtowy rozwdj ucznia

I dezorganizujg jego zdrowy styl
zycia;

uczniowie i rodzice wiedza, ze
silna wigz rodzinna jest
czynnikiem chronigcym przed
zachowaniami ryzykownymi
oraz zaburzeniami w obszarze
zdrowia psychicznego 1 potrafig
poprawnie budowac te relacje

Uczniowie znajg wplyw
pozytywnych relacji z rodzicami
na ich funkcjonowanie psycho-
spoteczne

rodzice wiedzg 1 stosujg granice
i reguty, ktore sg dzieciom
niezbedne dla zachowania
poczucia bezpieczenstwa




udziatu w waznych
wydarzeniach klasowych

i szkolnych — ,,Slubowanie klas
pierwszych”, ,,Piknik szkolny”
i In.

zgodnie
Z kalendarzem
roku szkolnego

W miar¢
potrzeb

uczniowie posiadajg
uporzadkowany systemu
wartosci

posiadaja umiejetnosci
zakwestionowania
niekorzystnych norm,
oczekiwan i1 przekonan
posiadaja umiejetnosci
umozliwiajace zbudowanie

W ich miejsce norm, przekonan
I oczekiwan prawdziwych

i pozytywnych

rodzice angazujg si¢ w dziatania
na rzecz spotecznos$ci szkolnej

3. Ksztaltowanie potrzeby zdobywania wiedzy i umiejetnosci pozyskiwania informacji (rozwoj intelektualny):

cele szczegolowe formy realizacji osoby odpowiedzialne termin przewidywane efekty
Ksztaltowanie obserwacja uczniow podczas e wychowawcy, inni caty rok indywidualizacja procesu
szacunku do zaje¢ lekeyjnych, klasowych nauczyciele szkolny nauczania, ukierunkowanie
wiedzy oraz przedstawien, wycieczek, e pedagog szkolny, zainteresowan uczniow,
rozwijanie analiza ocen z poszczegodlnych wychowawcy mozliwo$¢ rozwijania ich
motywacji do jej przedmiotow nauczania, e Wszyscy uzdolnien i pasji oraz tworzenia
zdobywania rozmowy podczas zajgé nauczyciele nowych perspektyw zyciowych
wychowawczych, e dyrektor szkoly swiadomo$¢ wérod uczniow
prezentowanie osiaggnigc e koordynatorzy znaczenia nauki i pasji
autorytetow naukowych, projektow w zyciu cztowieka, poszerzenie

spotkania z absolwentami
szkoty,

organizowanie konkursow
wiedzy,

wiedzy z poszczegolnych
dziedzin, wyposazenie

W praktyczne umiejetnoscl,
zaspokojenie potrzeby




zachgcanie 1 przygotowywanie
uczniéw do udziatu

w roznorodnych konkursach,
organizacja kot zainteresowan,
udziat uczniow w projektach
takich jak ,,Szlifowanie
diamentéw”, ,,Mali odkrywcy”
prezentacja osiggni¢c¢ uczniow,
ich pasji, zainteresowan,

I talentow na forum calej
spoteczno$ci uczniowskiej,
organizowanie pokazoéw oraz
wystaw tematycznych

przynalezno$ci

wylonienie pozytywnych
lideréw wsrod uczniow, udziat
ucznidow w licznych konkursach,
zaspokojenie ich potrzeby
sukcesu i satysfakcji zyciowe;,
promowanie szkoty

w $srodowisku lokalnym
prezentowanie nauki jako
wartosci, modelowanie przez
szkolnych liderow wtasciwych
postaw i zachowan

W spotecznosci uczniowskiej,
podwyzszenie ich samooceny,
promowanie szkotly

w $rodowisku lokalnym

Rozwijanie rozmowy z uczniami w czasie e wychowawcy, caty rok uczen zna i stosuje efektywne
umiejetnosci godzin wychowawczych na inni nauczyciele szkolny metody uczenia si¢
zdobywania temat skutecznego uczen potrafi skutecznie

wiedzy poszukiwania informacji, I bezpiecznie wyszukiwaé
i poszukiwania ucznia si¢ i zapamietywania, e nauczyciele informacje w réznych zrodtach
informacji zajecia na temat skutecznego informatyKi wiedzy
I bezpiecznego wyszukiwania
informacji przy pomocy
Internetu i innych Zrodet
Ksztaltowanie wspotpraca z Poradnia e wychowawcy klas na biezaco uczen zna zasady bezpiecznego
wiedzy Psychologiczno-Pedagogiczna e nauczyciele i w lutym - korzystania z Internetu,
0 zagrozeniach nr 3 zajecia "Bezpieczny e pedagog Dzien komputera i telefonu
plynacych Internet”, e socjoterapeuta Bezpiecznego komorkowego
z nadmiernego podejmowanie tematyki Internetu

korzystania
Z mediow

zwigzanej z nadmiernym
korzystanie z mediow, gier

uczen wie o negatywnym
wplywie czestego
I dlugotrwalego korzystania




komputerowych i telefonu
komorkowego,

angazowanie uczniow do
udziatu w r6znych akcjach,
konkursach o tematyce
bezpieczenstwa cyfrowego,
zajecia dotyczace atrakcyjnych
sposobdw spedzania wolnego
czasu i ich promowanie

Z mediow
uczen umie ciekawie spedzaé
wolny czas

Poglebianie rozmowy, pogadanki podczas e wychowawcy klas caty rok rodzic zna konsekwencje
wiedzy rodzicow spotkan z rodzicami, e nauczyciele szkolny niekontrolowanego korzystania
nt. uzaleznien indywidualne spotkania e pedagog _ przez dziecko z Internetu,
| zagrozen pedagoga, psychologa, e socjoterapeuta spotkania komputera i telefonu
plynacych socjoterapeuty lub W ramach komorkowego i telewizji
Z nadmiernego wychowawcy z rodzicami, ,»Akademii rodzic umie zorganizowaé
korzystania cykliczne spotkania rodzicow rodzicow” ciekawe spedzanie wolny czas
z medidw, ze specjalistami przed swojego dziecka
a takze zebraniami zebrania rodzic zna instytucje udzielajgce
o0 alternatywnych z rodzicami specjalistycznej pomocy
formach
spedzania czasu W miare
wolnego potrzeb
caty rok
szkolny
Wzmacnianie spotkania szkoleniowe Rady e dyrektor szkoty caty rok nauczyciel wie jak rozpoznaé
kompetenc;ji Pedagogicznej szkolny wczesne objawy uzywania
wychowawczych srodkéw 1 substancji
nauczycieli | W miarg psychoaktywnych i jak
potrzeb reagowac na te objawy

rozpoznanie wczesnych
objawow uzywania srodkow
i substancji psychoaktywnych




Rozwijanie rozpoznawanie przez uczniow e wychowawcy klas caty rok uczen zna swoje mocne strony
umiejetnosci wiasnych mocnych i stabych e nauczyciel I rozwija zainteresowania
planowania stron oraz precyzowanie doradztwa zna oferte instytucji
wlasnego rozwoju zainteresowan, zawodowego organizujacych zajecia

zawodowego spotkania uczniéw pozalekcyjne
Z reprezentantami réznych uczen zna zasady rekrutacji do
zawodow, szkoty ponadpodstawowe;j
roZmowy uczniow
Z absolwentami naszej szkoty,
zapoznanie uczniow z ofertg
zaj¢¢ pozaszkolnych oraz
zasadami rekrutacji 1 ofertg
szkot ponadpodstawowych

4. Rozwoj fizyczny zdrowy styl zycia (rozwdj fizyczny):
cele szczegolowe formy realizacji osoby odpowiedzialne termin przewidywane efekty
Wdrazanie do prowadzenie systematycznych e wychowawcy klas na biezaco uczen rozumie pojecia: natog,
profilaktyki dziatan informacyjnych e nauczyciele uzaleznienie, uzywki,
uzaleznien zwigzanych z sigganiem po e pedagog IX-X alkoholizm, narkomania,

srodki psychoaktywne oraz e socjoterapeuta w czasie.akcji dopalacze
papierosy, o piclegniarka "Tydzien uczen potrafi okre$lié negatywne
rozmowy z uczniami w ramach bezpieczenstwa skutki stosowania uzywek
lekcji wychowawczych, wSP 1117

spotkania z pielegniarka,
policjantem i straznikiem
miejskim,

zajgcia z socjoterapeutg

w poszczegblnych klasach
I rozmowy indywidualne,

cyklicznie przez
caty rok

uczen wie do kogo zwrdcic si¢
po pomoc

uczen nie uzywa substancji
psychoaktywnych oraz umie
reagowaé w sytuacji
zaobserwowania natogu

U réwiesnikow lub osob
dorostych




Ksztaltowanie
postawy
prozdrowotnej
U uczniow

prowadzenie przez nauczycieli
1 pracownikéw szkoly zajec
informacyjnych dla uczniow
zwigzanych z prawidtowym
odzywianiem i aktywnoscig
fizyczna i ich wptywem na stan
zdrowia, projekcja filmow;
realizacja szkolnego programu
»Szkota Promujaca Zdrowie™:
organizacja ,,Wiosennego
Tygodnia Zdrowia”,

realizacja ogdlnopolskiego
programu ,,Szklanka mleka” ,
spozywanie przez uczniow
drugich $niadan

w pracowniach podczas
przerwy $niadaniowej po 2.
lekcji,

zachecanie do udziatu

w konkursach o tematyce
prozdrowotnej,

organizacja wycieczek
turystyczno-krajoznawczych
»111 w podrdzy” oraz pieszych
rajdow, organizowanych przez
Szkolne Koto Turystyczne
sJedyneczki”,

udzial w akcji profilaktyki
prochnicy poprzez fluoryzacje
zebow,

badanie potrzeb i analizowanie
pomystow ucznidw na

wychowawcy klas
pielegniarka

zespot ds.
promocji zdrowia
instytucje
zewngetrzne
dyrektor szkoty

dyrektor szkoly

wszyscy
nauczyciele

wszyscy
nauczyciele

wychowawcy klas

pielegniarka

caty rok

w kwietniu
kazdego roku

caty rok

caty rok

caty rok
caty rok
W czerwcu
kazdego roku

caty rok

caty rok

uczen troszczy si¢ o wlasne
zdrowie, dazy do poprawy jego
stanu

uczen zna zasady racjonalnego
odzywiana i stosuje si¢ do nich

uczen korzysta z aktywnych
sposobow spedzania czasu
wolnego




ksztattowanie postaw
prozdrowotnych oraz
wdrazanie ich w dziatania
szkoty

Ksztaltowanie prelekcje na temat higieny wychowawcy klas uczen rozumie potrzebe dbania
wlasciwych osobiste;j, 0 higieng osobista zna i jej
nawykow zapoznanie uczniow nauczyciele wplyw na stan zdrowia
higienicznych z mechanizmami obronnymi przyrody uczen zna mechanizmy obronne
organizmu i poj¢ciem I biologii organizmu i wiedzg jak je
odpornosci, wzmacniaé
realizacja zaje¢ w ramach uprawniony caty rok
,Wychowania do zycia nauczyciel
W rodzinie”, uczen rozumie przemiany
pogadanki na temat zmian zachodzace w jego organizmie
zachodzacych w organizmach koordynator ds. oraz psychice w okresie
dziewczat i chtopcow promocji zdrowia dojrzewania
w okresie dojrzewania. we wspotpracy
instytucjami
zewnetrznymi
Wdrazanie do prowadzenie przez nauczycieli wychowawcy klas zgodnie uczen rozumie potrzebe
udzielania zaje¢ dotyczacych udzielania z planem udzielania pierwszej pomocy
pierwszej pomocy pierwszej pomocy wychowawczym
przedmedycznej I zachowania si¢ w sytuacji klasy
zagrozenia zycia i zdrowia, uczen zna zasady udzielania
prezentacje, filmy pielegniarka cykliczne pierwszej pomocy
instruktazowe, uczen potrafi rozpoznac¢ sytuacje
zajecia praktyczne podczas nauczyciele w pazdzierniku zagrazajace zdrowiu 1 zyciu,
lekcji wychowania fizycznego wychowania kazdego roku zareagowaé na nie, wezwac na
z wykorzystaniem fantomu fizycznego oraz podczas pomoc odpowiednie stuzby
zapraszani »Tygodnia
specjalisci bezpieczenstwa”




5. Wychowanie skierowane ku wartosciom, rozwdj duchowy (rozwoj duchowy):

cele szczegolowe formy realizacji osoby odpowiedzialne termin przewidywane efekty
Ksztaltowanie rozmowy z uczniami na e wychowawcy klas caly rok szkolny uczniowie znaja historie
postawy temat historii naszej ojczyzny e nauczyciele wlasnego panstwa i regionu
patriotycznej i regionu, zgodnie szanuja symbole narodowe
odwiedzanie miejsc pamigci z kalendarzem kultywuja zwyczaje i tradycje
| muzeow, odpowiednio zachowuja sie
omoOwienie wlasciwych form podczas uroczystosci
zachowania podczas szkolnych i panstwowych
uroczystosci szkolnych
| panstwowych,
zapoznawanie uczniow
Z symbolami 1 $wigtami
narodowymi, faktami
historycznymi oraz
towarzyszaCymi im
zwyczajami i tradycjami
Ksztaltowanie rozmowy z uczniami nt. ® WSZyscy caty rok szkolny uczen szanuje przedstawicieli
tolerancji wobec szacunku dla tradyciji, nauczyciele innych narodow, ich kulture,
innych narodéw historii, kultury i symboli e nauczyciele wrzesien/pazdziernik tradycje, wiarg 1 jezyk
narodowych innych krajow, jezykow danego roku
zapoznanie uczniow e koordynatorzy
Z jezykami wybranych konkursu maj kazdego roku

panstw podczas”
Europejskiego dnia jezykow
obcych”,

organizacja
,,Migdzyszkolnego konkursu
wiedzy o Unii Europejskiej”




Ksztaltowanie
wrazliwoS$ci
estetycznej
poprzez kontakt
z wytworami
kultury

wyjscia do teatréw, kin,
filharmonii, muzedw i galerii
sztuki,

rozmowy na temat
wilasciwego zachowania w
instytucjach kulturalnych,
omawianie dziet literackich,
plastycznych i muzycznych,
organizowanie
wewnatrzszkolnych
konkursow plastycznych i
recytatorskich,
przygotowanie uczniow do
pozaszkolnych konkursow
artystycznych,
przygotowywanie
inscenizacji zwigzanych z
uroczystosciami
wynikajacymi z kalendarza,
organizacja mi¢dzyszkolnego
,Przegladu Teatrzykow
Szkot Integracyjnych”,
prowadzenie szkolnego
»leatrzyku 1117

wychowawcy klas
wszyscy
nauczyciele
koordynator
»Przegladu
Teatrzykow Szkot
Integracyjnych”
opiekunowie
»leatrzyku 1117

caty rok szkolny

zgodnie z planem
pracy szkoty

uczen potrafi zachowywac si¢
odpowiednio w instytucjach
zycia kulturalnego

potrafi wyrazi¢ odczucie
wywotane filmem,
spektaklem, ogladanym
dzietem sztuki

I wystuchanym utworem
muzycznym

angazuje si¢ w konkursy
artystyczne

wspotdziata z rowiesnikami
podczas przygotowywania
przedstawien teatralnych




Ksztaltowanie
znajomosci
tradycji
Swigtecznych

uroczyste spotkania klas
partnerskich,

uroczyste spotkania uczniow,
rodzicoOw oraz
wychowawcow klas,
kiermasze dekoracji oraz
kartek $wiatecznych,

apele oraz przedstawienia
okolicznos$ciowe

wychowawcy klas
wychowawcy
swietlicy
katecheci

i wyznaczeni
nauczyciele

zgodnie
Z kalendarzem

uczen zna tradycje §wiagteczne
I je szanuje

rodzice uczniow,
wychowawcy i dzieci
wspolnie przygotowu;ja
spotkania §wigteczne
uczen aktywnie wlacza si¢
W przygotowanie

1 prezentacje przedstawien,
wykonuje dekoracje oraz
kartki §wigteczne

Ksztaltowanie
postaw tolerancji
wobec
odmiennych
pogladow
religijnych,
pochodzenia,
jezyka

pogadanki wychowawcze,
wizyty w instytucjach,
ktérych dziatalnos$¢ polega na
prezentowaniu postaw
tolerancji np. Centrum
Dialogu,

popularyzowanie dziatalnos$ci
obywateli naszego miasta na
rzecz niesienia pomocy

wychowawcy klas
zapraszani goscie
pracownicy
wybranych
instytucji

zgodnie
z kalendarzem

uczen potrafi zachowac si¢

I odnie$¢ z szacunkiem do
0s6b o odmiennym kolorze
skory, innej religii, mowiacej
innym jezykiem, innym
wygladzie

Program wychowawczo-profilaktyczny SP111 zostal zaakceptowany przez Rade Pedagogiczng
oraz przyjety do realizacji Uchwatg nr4/2017/2018 Rady Rodzicow z dnia 29 wrzesnia 2017r.




