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POLSKIE TOWARZYSTWO DYSLEKSJI  
ODDZIAŁ W ŁODZI 

Organizacja pożytku publicznego 
NR KRS 0000119698 

www.ptd-lodz.pl    ptd.lodz@gmail.com 

 

XXI EUROPEJSKI TYDZIEŃ ŚWIADOMOŚCI  DYSLEKSJI W ŁODZI 
 
 

UCZEŃ Z DYSLEKSJĄ 
 W CYFROWYM I ANALOGOWYM ŚWIECIE 

 
9-13 października 2023 

 
Udział we wszystkich działaniach jest nieodpłatny. Zapraszamy do  skorzystania z propozycji zawartych w programie. 

  

http://www.ptd-lodz.pl/
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BEZPŁATNE PRZESIEWOWE BADANIA ORTOPTYCZNE  

 
 

„SPRAWDŹ, CZY TWOJE DZIECKO DOBRZE WIDZI” 

• Dziecko, które źle widzi, na ogół nie jest tego świadome 

• Dzieci z zaburzeniami widzenia jest coraz więcej 

• Zaburzenia widzenia to nie tylko wada wzroku! 

• U dzieci, u których nie stwierdza się wady wzroku mogą występować zaburzenia widzenia 

• Zaburzenia widzenia mogą być przyczyną trudności szkolnych dziecka 

• Im wcześniej podejmiemy działania, tym szybciej Twoje dziecko będzie cieszyło się dobrym 

wzrokiem i pozbędzie się przykrych objawów. 

•  

10, 12, 13 października 2023 r. w godz. 11.00-16.00 

MIEJSCE: OŚRODEK KOREKCJI WZROKU w Łodzi ul. Próchnika 1 

Na badania wymagane są wcześniejsze zgłoszenia pod nr 42 633 58 98 

 

  

https://www.google.com/search?q=o%C5%9Brodek+korekcji+wzroku+pr%C3%B3chnika&rlz=1C1AVUC_enPL868PL868&oq=O%C5%9Brodek+korekcji&aqs=chrome.2.0j69i57j35i39j0l3.8829j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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DZIAŁANIA W PORADNIACH PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNYCH 
 I SPECJALISTYCZNYCH 

 
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 
Adres: 91-335 Łódź, ul. Hipoteczne 3/5 
Mail: kontakt@ppp1.elodz.edu.pl  tel.42 651 49 72 lub 42 651 36 52 

 

 
Kiedy? 

 
W jakich 

godzinach? 
 

 
Co się będzie działo? 

Dla kogo? 

 
Informacje dodatkowe 

/kto prowadzi ?/ 
 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
 

9.10.2023 r.  

 
 

15.00-18.00 

 
Wspieranie dziecka z dysleksją w cyfrowym 

i analogowym świecie – konsultacje dla rodziców 
i dzieci z klas IV-VIII 

 

 
Katarzyna Szopka 

 

Zgłoszenia  
tel.42 651 49 72 
lub 42 651 36 52 

lub mailowe: 
k.szopka@ppp1.

elodz.edu.pl 

 
 

11.10.2023 r. 
 

 
 

16.00-18.00 

 
Jak ćwiczyć z dzieckiem z zaburzeniami przetwarzania 
słuchowego – z wykorzystaniem terapii Neroflow oraz 

ćwiczeń słuchowo-językowych niewymagających 
specjalistycznego sprzętu. 

 
Anna Buczyńska 
Katarzyna Krasoń 

 

Zgłoszenia  
tel.42 651 49 72 
lub 42 651 36 52 

lub mailowe: 
k.krason@ppp1.

elodz.edu.pl 

 
 

12.10.2023r. 

 
 

16.00-18.00 

 
 

Jak wspierać dziecko z  trudnościami w nauce czytania 
i pisania?- konsultacje dla dzieci rodziców i dzieci  

 
 

Katarzyna Brot 

Zgłoszenia  
tel.42 651 49 72 
lub 42 651 36 52 

lub mailowe: 
k.brot@ppp1.elo

dz.edu.pl 

 
24.10.2023r. 

 
14.00-16.00 

 
Prezentacja Metody Warnkego – dla rodziców 
zainteresowanych tą formą terapii dla dzieci 

 
Julia Marciniak 

Zgłoszenia  
tel.42 651 49 72 
lub 42 651 36 52 

lub mailowe: 
j.marciniak@pp
p1.elodz.edu.pl 
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Nazwa Placówki: PPP nr 2 w Łodzi  
Adres: ul Motylowa 3 
mail kontakt@ppp2.elodz.edu.pl tel.42 6591581 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

09.10.2023 
10.10.2023 

10-12  
„Wczesne przeciwdziałanie dysleksji-przykłady 

ćwiczeń”. Konsultacje dla rodziców. 
 

mgr Aleksandra 
Rogozińska 
-logopeda 

Zapisy 
telefoniczne 

09.10.2023  11-12  
Konsultacje dla rodziców 

mgr Martyna Banasiak 
-Binięda 
-pedagog 

Zapisy 
telefoniczne 

10.10.2023 9-13  
Treningi słuchowe - konsultacje dla rodziców  

i nauczycieli   
 

mgr Renata Strzelec 
-neurologopeda  

Zapisy 
telefoniczne  

10.10.2023  13-14  
Gry i zabawy ułatwiające zastosowanie zasad ortografii  

mgr Katarzyna Wentlandt 
-pedagog 

Zapisy 
telefoniczne 

10.10.2023  16-18  
Konsultacje dla rodziców 

mgr Magdalena Marzysz 
-pedagog 

Zapisy 
telefoniczne  

10.10.2023 16-18  
Punkt konsultacyjny dla uczniów i rodziców  

mgr Małgorzata Płoszaj 
-pedagog 

Zapisy 
telefoniczne 

10.10.2023 
11.10.2023 

17-18 
16-17 

 
Konsultacje dla rodziców 

mgr Beata Sielaczek 
-pedagog 

Zapisy 
telefoniczne 

11.10.2023 9-11  
Konsultacje dla rodziców 

mgr Karolina Stefaniak 
-neurologopeda 

Zapisy 
telefoniczne 
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11.10.2023 8-12  
Konsultacje dla rodziców 

mgr Marta Koperska 
-neurologopeda 

Zapisy 
telefoniczne  

12.10.2023 8-12  
Badanie słuchu fonematycznego dla uczniów  

mgr Julia Szajder 
-logopeda 

Zapisy 
telefoniczne 

12.10.2023 9-12  
Konsultacje dla rodziców 

mgr Joanna 
Szerszenowicz-

Jabłońska- 

Zapisy 
telefoniczne 

12.10.2023 14-16  
Konsultacje dla rodziców 

mgr Anna Pietrzak 
-pedagog 

Zapisy 
telefoniczne 

12.10.2023  14-16  
Konsultacje dla rodziców  

mgr Jolanta Kołada-
Adamiak 
-pedagog 

Zapisy 
telefoniczne 

12.10.2023 14-16  
„Zapobieganie ryzyku dysleksji u przedszkolaków”. 

Konsultacje dla rodziców  
 

mgr Olga Sędkowska 
-psycholog 

Zapisy 
telefoniczne  

 

 
Nazwa Placówki: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 6 w Łodzi 
Adres: Rzgowska 25 
e-mail: kontakt@ppp6.elodz.edu.pl   tel. 42 681 92 82 
 
 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
09.10.2023 

 
16-18 

 
Biofeedback jako terapia wspomagająca w dysleksji – 

prezentacja metody dla uczniów i ich rodziców 
/uczniowie SP/ 

 

Katarzyna Kotowicz Obowiązują 
zapisy w 

sekretariacie  
poradni 
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09.10.2023 

 
14-16 

 
Konsultacje logopedyczne /dzieci od 3 lat wraz z 

rodzicami/ 

Aleksandra Krawczyk Obowiązują 
zapisy w 

sekretariacie  
poradni 

 
10.10.2023 

 
10-12 

 
 

Konsultacje logopedyczne /dzieci od 3 lat wraz z 
rodzicami/ 

 

Aleksandra Krawczyk Obowiązują 
zapisy w 

sekretariacie  
poradni 

 
10.10.2023 

 
8-10 

 
Instruktaż do pracy z dzieckiem z dysleksją /uczniowie 

SP wraz z rodzicami/ 

Joanna Ajzert Obowiązują 
zapisy w 

sekretariacie  
poradni 

 
10.10.2023 

 
10-12 

 
Diagnoza funkcji słuchowo-językowych z instruktażem 

do treningu /uczniowie SP wraz z rodzicami/ 

Joanna Ajzert Obowiązują 
zapisy w 

sekretariacie  
poradni 

 
10.10.2023 

 
8:30-10:30 

 
Diagnoza przetwarzania słuchowego wraz z 

konsultacjami dla rodziców /dzieci w wieku od 6 lat/ 

Monika Lis Obowiązują 
zapisy w 

sekretariacie  
poradni 

 
10.10.2023 

 
10-12 

 
Konsultacje dla rodziców i uczniów ze specyficznymi 

trudnościami w uczeniu się matematyki /uczniowie SP/ 

Dorota Miązek Obowiązują 
zapisy w 

sekretariacie  
poradni 

 
10.10.2023 

 
14-18 

 
Diagnoza przetwarzania słuchowego wraz z 

konsultacjami dla rodziców /dzieci w wieku od 6 lat/ 

Monika Twardowska Obowiązują 
zapisy w 

sekretariacie  
poradni 

 
11.10.2023 

 
10-12 

 
Diagnoza przetwarzania słuchowego wraz z 

konsultacjami dla rodziców /dzieci w wieku od 6 lat/ 

Monika Lis Obowiązują 
zapisy w 

sekretariacie  
poradni 

 
11.10.2023 

 
12:30-13:30 

 
Warsztat „Diagnoza dysgrafii a zaburzenia SI” 

Aleksandra Krawczyk Dla nauczycieli 
PPP6 
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9.10.2023-
13.10.2023 

  
Ulotki informacyjne dla rodziców i posty edukacyjne 

dotyczące dysleksji  

Monika Lis 
Joanna Ajzert 

Katarzyna Tokarska 

Dostępne dla 
wszystkich na 
koncie poradni 
na Facebooku 

 
 

Nazwa Placówki: Specjalistyczna Poradnia Wspierania Rozwoju i Terapii 
Adres: Hipoteczna 3/5 Łódź  
e-mail: kontakt@spwrit.elodz.edu.pl   tel. 42 653 76 75 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter zamknięty 
czy otwarty itp./  

 
10.10.2023 

 
17.00 – 19.00 

 
Warsztat dla rodziców dzieci z dysleksją - propozycje 

ćwiczeń i zabaw. 

 
Urszula Król 

Małgorzata Maciaś 

Zgłoszenia mailowe: 
u.krol@spwrit.elodz.ed

u.pl  
do 8.10.2023 r. 

 
12.10.2023 

 
16.30-17.45 

 
„Ze zwierzętami bawimy się głoskami” – zabawy 

logopedyczne z głoskami /sz ż cz dż/ dla dzieci sześcio- 
i siedmioletnich. 

 

 
Halina Grzywaczyńska 

Beata Milczarek 

Zgłoszenia mailowe: 
b.milczarek@spwrit.el

odz.edu.pl  do 
10.10.2023 r. 

 
12.10.2023 

 
18.00-19.00 

 
„Szumi czy syczy?” Zabawy rozwijające percepcję 
słuchową w zakresie różnicowania głosek szeregu 

szumiącego i syczącego. Dla dzieci z  klas I-III 
 

 
Sylwia Baczyńska  

Halina Grzywaczyńska 

Zgłoszenia mailowe: 
s.baczynska@spwrit.el

odz.edu.pl  do 
10.10.2023 r. 

 

  

mailto:kontakt@spwrit.elodz.edu.pl
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Nazwa Placówki: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ozorkowie  
Adres: 95-035 Ozorków, ul Traugutta 1 
mail  sekretariat@poradniaozorkow.pl  tel. 42 718 93 54; 42 257 28 06 

 

 
 

Kiedy? 

 
 

W jakich 
godzinach? 

 

 
Co się będzie działo? 

Dla kogo? 
 
 
 

 
 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

 
Uwagi 

/np. zgłoszenia, 
charakter 

zamknięty czy 
otwarty itp./ 

 
 

17 
października  

( wtorek) 

 
 
 

godz. 16.30-
18. 

 
 
Spotkanie dla zainteresowanych rodziców dzieci  
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym  
 
„ Czynniki wpływające na rozwój mowy dziecka”  

 
 
 
 

 
 
Prowadzenie :  
– neurologopeda Sylwia 
Nowakowska- Lipska  

 

 
 

Miejsce:  
 

Poradnia 
Psychologiczno-

Pedagogiczna 
 
 

Otwarty 
 
 

 
18 

października  
( środa) 

 
 

godz. 16.00- 
18.00 

 
 

Spotkanie dla zainteresowanych nauczycieli  
 

„Zrozumieć, wspierać i rozwijać - Uczeń z dysleksją na 
lekcjach języka obcego.” 
 

Na spotkaniu uczestnicy poznają specyfikę 
funkcjonowania osoby z dysleksją w odniesieniu do 
sfery ciała, umysłu i emocji. Dzięki zrozumieniu istoty 
tego zjawiska otrzymają inspiracje do szukania 
najlepszych sposobów wsparcia uczniów z dysleksją. 
Przedstawiona uczestnikom teoria inteligencji 
wielorakich  H. Gardnera posłuży jako inspiracja do 
osiągania celów dydaktycznych w nauce języka obcego 
w zróżnicowanym zespole klasowym. 

 
 
Prowadzenie :  
 
Danuta Gmosińska – 
pedagog,terapeuta 
pedagogiczny w Poradni 
Psychologiczno-Pedago-
gicznej nr 1 w Łodzi, 
wiceprzewodnicząca 
Łódzkiego Oddziału PTD  
  
 

 
 

Miejsce: Miejska 
Biblioteka 

Publiczna w 
Ozorkowie, ul 

Listopadowa 6b) 
 
 
 
 
 

Otwarty  
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19 

października 
 ( czwartek) 

 
 
 
 
 
 

 
godz. 16.00-

18.00 

 
Warsztaty dla zainteresowanych rodziców  
 
Jestem z Ciebie dumny” –  
 
Warsztaty dla rodziców  pokazujące metody pomagania 
dzieciom w uczeniu się umiejętności potrzebnych do 
przezwyciężania swoich problemów (wg koncepcji 
Terapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniu ).  

 
 
 
 

 
Prowadzenie :  
 
 
- : Elżbieta Skonieczna  
( pedagog terapeuta, 
Praktyk Metody  Terapii 
Skoncentrowanej na 
Rozwiązaniu ) i Izabella 
Kudelska- pedagog tera-
peuta, praktyk Metody 
Analiza Zachowania  

 

 
Miejsce:  

 
Poradnia 

Psychologiczno-
Pedagogiczna  

 
 
 
 

otwarty 

 
   

DZIAŁANIA W SZKOŁACH 
 

Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 4 im. KEN  
Adres: Al. marsz. Józefa Piłsudskiego 101, 92-332 Łódź 

tel. 42 674 35 76 
 

 

Kiedy? Co się będzie działo? 
 

Klasa / 
odbiorca  

Osoba 
odpowiedzialna 

 

Uwagi  

C
a

ły
 t

y
d

z
ie

ń
 z

g
o

d
n

ie
 z

 

p
la

n
e
m

 

Opublikowanie na stronie internetowej szkoły materiałów z Tygodnia 
Dysleksji 

Przygotowanie na korytarzach gazetek informacyjno-edukacyjnych 
zawierających najważniejsze informacje z zakresu tematyki dysleksji: 
definicje, symptomy ryzyka dysleksji, formy pomocy, wskazówki dla 

rodziców:  

rodzice 
 
 
 
 

rodzice 

D,Drożdżyńska 
 
 
 

M.Kowalewska 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poczytaj Bratkowi dla uczniów uczęszczających do świetlicy 
 
 
 
 

1-3 Świetlica A.Wielińska, 
K.Wężyk, 
P.Nowak,  

A.Ciołkowska 
 

https://www.google.com/search?q=SP+4+%C5%82%C3%B3d%C5%BA&rlz=1C1PRFE_enPL679PL679&oq=SP+4+%C5%82%C3%B3d%C5%BA&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyDAgAEEUYORjjAhiABDIICAEQABgWGB4yCAgCEAAYFhgeMgYIAxBFGDwyBggEEEUYPNIBCDYxMjBqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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 Ósmoklasiści czytają  dzieciom z świetlicy szkolnej 

 

 
M.Janota  

wychowawca 
kl.8a  oraz 

wyznaczeni 
uczniowie z kl.8a 

 

 
 

Działania 
adresowane 
dla uczniów 

SP 4 

 
Zagadki z trudnościami ortograficznymi 
Zabawy logorytmiczne, grafomotoryczne 

 

1-3 Świetlica  
 

K.Wężyk, 
P.Nowak,  

A. Ciołkowska 

 
Sławni dyslektycy  z kart historii 

 

4-8            U.Weber 

C
a

ły
 t

y
d

z
ie

ń
 z

g
o

d
n

ie
 z

 p
la

n
e
m

 

 
Zabawy z Paint – W roli głównej ….grafika z trudnością ortograficzną  

2a 
 

 

D. Płoszajska 

 
Interaktywny język niemiecki –  interaktywne utrwalanie słownictwa  

 

7a, 7b E.Maruszewska 

 
Sławne osoby z dysleksją –plastyka 

 

4-7 P.Brola 

 

Zagadki z trudnościami ortograficznymi 

8a            M. Janota 

 

 
Koordynacja wzrokowo- ruchowa – praca plastyczna 

3b D. Drożdżyńska 

 
Językowe połamańce – gimnastyka buzi i języka, zabawy językowe  

1-3 M.Trojak – 
Grochowska 

 

 
Ćwiczenia doskonalące koordynację wzrokowo - ruchową, ćwiczenia 

rozmachowe 
 i równoważne 

4-8 J.Domańska 
 

 
Potyczki słowno-ortograficzne,zabawy z wykorzystaniem metody 

ortograffiti 

2a,3a A.Ciołkowska 
M.Surdykowska 
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Przerwy z grami planszowymi 

 
Prezentacje multimedialne przygotowane przez uczniów 

 na temat:  Słynne osoby z dysleksją 

4-8         I. Wolbergier, 
M.Trojak-

Grochowska, 
 A.Wielińska 

A.Mróz 
U.Weber 

 
Trening grafomotoryczny podczas lekcji religii w klasach 3a i 3b 

 (wycinanie, wydzieranie i wyklejanie - praca plastyczna . 
Trening grafomotoryczny podczas lekcji religii w klasach 2a i 2b  
(rysowanie po śladzie, kolorowanie, wycinanie - praca plastyczna 

 

2a.2b,3a,3b J.Duniec 

 
 Rymowanki, szlaczki-zygzaczki i gimnastyka mózgu (metoda 

Dennisona). 
 

1a,1b A.Fladrowska 
U.Jasiak 

 
„Wąż”-przygotowanie ćwiczeń dla dyslektykó 

w złożonego z ciągu liter  w aplikacji Paint 

4 J.Tomczak 

 
Matematyczne bingo  

 

4-6 A.Mróz 

 
Scrabble  biologiczne” – biologia 

 

4-7 E.Franaszczyk 

 
Modele cząsteczkowe-chemia 

 

8 E. Franaszczyk 

 

Realizacja innowacji „ Latin civcum us” 

….. 

7a,7b E.Franaszczyk 

 

Zajęcia metodą Tomatisa i EEG Biofeedback – zgodnie z planem 

 D. Płoszajska 
A.Ciołkowska 
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Przekazanie wytworów dzieci oraz zdjęć z realizacji zadań do koordynatorów 

 
Wszyscy nauczyciele 

  
Podsumowanie działań podejmowanych przez uczniów  i nauczycieli w ramach 

Europejskiego Tygodnia Świadomości Dysleksji 

Koordynatorzy: 
 Dyrektor Katarzyna Zatorska 
 Monika Trojak-Grochowska 

Agata Mróz 

 
 

Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 10 im. Władysława 
Broniewskiego Adres: Łódź, ul. Przybyszewskiego 15/21 
mail:kontakt@sp10.e1odz.edu.pl 
 

 

Kiedy? 

 

W jakich 

godzinach? 

 

Co się będzie działo? 

Dla kogo? 

 

 

Informacje dodatkowe/ 

kto prowadzi? 

 

Uwagi 

Od 9.10 do 
końca 
października 

  
Przygotowanie gazetki/wystawki poświęconej dysleksji i 
sławnym osobom z dysleksją 
(dla uczniów całej szkoły) 
 

nauczyciel języka 

polskiego M. Bartnik 

Dla 
społeczności 
szkolnej. 

10.10.23 r. W trakcie 
zajęć 

 
Przegląd prezentacji multimedialnych na temat 

dysleksji przygotowanych przez uczniów k1. 8a. 

 

Nauczyciel języka 

polskiego M.Bartnik 

Uczniowie klasy 
VIII 

9-11.10.202 r. W czasie 
przerw 

 
Uczniowie z klas VII i VIII czytają dzieciom z klas I-III na 
świetlicy szkolnej. 

Pedagog szkolny E. 
Chmielewska przy 
współpracy M. Bartnik 

oraz nauczycieli świetlicy 

Dla 
społeczności 

szkolnej. 

10.10.2023 r. 9.00-11.00  
Konsultacje dla rodziców oraz nauczycieli 
dotyczące specyficznych problemów 
edukacyjnych. 

Pedagog szkolny E. 
Chmielewska przy 
współpracy pedagoga 
specjalnego A. 

Andrzejczak oraz 

psychologa J. Szewczyka 

Rodzice i 
nauczyciele 

mailto:kontakt@sp10.e1odz.edu.pl
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10- l 1.10.2023 W trakcie 
zajęć 
dydaktyczn
ych 

 
Klasy III - rozwiązywanie rebusów i łamigłówek z 
wykorzystaniem programów multimedialnych. 

Kolorowa ortofrajda-poznajemy trudności 

ortograficzne. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej J. 
Bagiúska, J. Swacyna 

Uczniowie klas 

III 

11-12.10.23 r. W trakcie 
zajęć 

 
Ortografia na wesoło. Krzyżówki i rebusy 

ortograficzne z wykorzystaniem TIK dla uczniów kl. 4a i 

4b. 

Nauczyciel języka 

polskiego M.Bartnik 

Uczniowie klas 
IV 

12-13.10.2o r. W trakcie 
zajęć 

 
Lekcje ortografii na wesoło — gry i zabawy 

ortograficzne — k1. 5a, 5b i 6b. 

Nauczyciel języka 

polskiego W.Mańkiewicz- 

Gralicka 

Uczniowie klas 
V. VIb 

 
Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 38   
Adres: Łódź, ul. Krochmalna 21  
mail: kontakt@sp38.elodz.edu.pl tel. 42 663-66-81  

  

Kiedy?  W jakich 
godzinach?  

  

Co się będzie działo?  
Dla kogo?  

Informacje dodatkowe  
/kto prowadzi ?/  

  

Uwagi   
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./   

9-13 
października   

 
W godzinach 
lekcyjnych  

 
Wierszyki – trzeszczyki na lekcjach   
j. polskiego i zajęciach dodatkowych  

M. Banach   
 
 
 
 
 
 
 
 

Działania 
adresowane 

dla uczniów SP 
38 

9-13 
października  

W godzinach 
lekcyjnych  

 
Kolorowa ortografia - na zajęciach dodatkowych  

M. Banach  

9-13 
października  

W godzinach 
lekcyjnych  

J 
ęzykowe połamańce – gimnastyka buzi i języka, zabawy 

językowe (zajęcia dodatkowe i j.polski)  

D. Bryl  

9-13 
października  

W godzinach 
lekcyjnych  

 
Połam język – zabawy językowe  

D. Bryl  

mailto:kontakt@sp38.elodz.edu.pl
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9-13 
października  

W godzinach 
lekcyjnych  

 
Łamańce językowe. Ćwiczenia ortograficzne. Zabawy 

językowe – interaktywne.  

M. Bednarek-Majda  

9-13 
października  

W godzinach 
lekcyjnych  

 
Łamańce językowe.   

Spelling – literowanie.  
Zabawy językowe.  

K. Bujalska-Maciaś  

  
Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 55 
Adres: 91- 349 Łódź, ul Mackiewicza 9  
mail kontakt@sp55.elodz.edu.pl  tel. (42) 251 88 22 

 

 
Kiedy? 

 
W jakich 

godzinach? 
 

 
Co się będzie działo? 

Dla kogo? 

 
Informacje dodatkowe 

/kto prowadzi ?/ 
 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
09.10.2023r. 

 
12.45- 13.30 

 
Warsztaty kaligrafii. 

 Klasa 4 a. 
 

 
Agnieszka Płachta 

Nauczyciel bibliotekarz 

 
zamknięty 

 
09.10.2023r. 

 
12.45- 13.30 

 
Praca z tekstem (sprawdzanie rozumienia 

przeczytanego tekstu). 
Ćwiczenia z pisownią „rz”.  

Gra edukacyjna.  

Sylwia Bąkowska 
Aleksandra Milcarz – 

Werner 
Nauczyciele świetlicy 

  
zamknięty 

 
09.10. 2023rr. 

 
13.45- 14.30  

 
Kolorowany alfabet.  

Klasa 7b 

 
Agnieszka Daniłowicz 
    Nauczyciel plastyki 

 
zamknięty 

 
10.10.2023r. 

 
11.45-12.30 

 
Gospodarka dawnej Polski. Wisłą do Gdańska.  

Ćwiczenia  z wykorzystaniem tablicy multimedialnej 
(mapa, mapa konturowa, kahoot).  

Klasa 6 b. 

 
Marzena Płachta 

Nauczyciel historii 

 
zamknięty 

 
11.10 2023r.  

 
14.00- 16.00 

 
Konsultacje  dla rodziców uczniów z dysleksją 

 
Wanda Stolarska 

Pedagog 

 
zamknięty 
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11.10. 2023r. 

 
8.50-9.35 

 
Biegane dyktando oraz zabawa z rymami po angielsku. 

Klasa 4a 

Karina Nowakowska 
Nauczyciel języka 

angielskiego 

 
zamknięty 

 
13.10. 2023r. 

 
12.45- 13.30 

 
Konkurs ortograficzny 

,,Ortografia nie taka straszna” 
 zajęcia terapii pedagogicznej klas 3. i 4. 

Monika Figurska 
Nauczyciel edukacji 

wczesnoszkolnej 

 
zamknięty 

 
Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 61 im. św. Franciszka z Asyżu w Łodzi 
Adres: ul. Okólna 183, 91 – 520 Łódź 
mail kontakt@sp61.elodz.edu.pl  tel. 42 659 00 10 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

9.10 – 13.10. 
2023 

 
Cały dzień 

 
Gazetka szkolna na temat dysleksji 

Ewa Wasiak/Katarzyna 
Wasińska/Elwira 
Szczotka/Żaneta 

Pietruszka 

zamknięty 

9.10 – 13.10. 
2023 

 
Cały dzień 

 
Wystawa sławnych dyslektyków 

Ewa Wasiak/Katarzyna 
Wasińska/Elwira 
Szczotka/Żaneta 

Pietruszka 

zamknięty 

9.10 – 13.10. 
2023 

 
Cały dzień 

Wykorzystywanie narzędzi multimedialnych na 
zajęciach terapii pedagogicznej 

Ewa Wasiak/Katarzyna 
Wasińska/Elwira 
Szczotka/Żaneta 

Pietruszka 

zamknięty 

9.10 – 13.10. 
2023 

 
Cały dzień 

 
Bajki terapeutyczna ( bajki bez barier) 

„Czapka lamy i kotomierz” – prezentacja w klasach I - III 

Ewa Wasiak/Katarzyna 
Wasińska/Elwira 
Szczotka/Żaneta 

Pietruszka 

zamknięty 

9.10.2023  
Cały dzień 

 
Ortografia na wesoło – uczniowie przebierają się, 

tematem przewodni – roślina z trudnością ortograficzną 
 

Ewa Wasiak/Katarzyna 
Wasińska/Elwira 
Szczotka/Żaneta 

Pietruszka 

zamknięty 
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Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 64 im. H.Ch. Andersena  
Adres: Łódź, ul. Anczyca 6 
Mail: kontakt@sp64.elodz.edu.pl tel. 42 643 12 01 
 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
09.10.23 

Godziny 
lekcyjne 

 
 
 
 
 
 
 
 

Godziny 
lekcyjne 

 
 
 
 
 

Godziny 
wychowawcze 

,,Zabawy słowem – łamańce językowe” – lekcja 
kształcąca poprawną wymowę wyrazów trudnych 

 
 
 
Znane osoby z dysleksją – wystawa – sylwetki słynnych 

postaci i ciekawostki  
 
 
 
 

Językowe ciekawostki in English / und Deutch 
(krzyżówki, łamańce językowe) 

 
 
 

 
Rozmowy o dysleksji 

Wychowawcy kl.  
 1 -3  

 
 

 
Nauczyciele języka 

polskiego 
 
 
 
 

Nauczyciele języków 
nowożytnych kl. 4 - 8 

 
 
 
 

Wychowawcy kl. 4 - 8 
 

Charakter 
zamknięty; wpis 

w Librusie 
 

 
 
 
 
 

Charakter 
zamknięty 

 
 
 
 
 

 
10.10.23 

Godziny 
lekcyjne 

 
 
 
 

Godziny 
pozalekcyjne 

 
 

Kreatywne literki 
(lepimy, wycinamy, kolorujemy) 

 
 
 
 

Ortograj analogowo i cyfrowo – gra edukacyjna z 
wykorzystaniem TIK dla dzieci uczęszczających na 

zajęcia dodatkowe  
 

Nauczyciele kl. 1 
 
 
 
 
 

Nauczyciel j. polskiego 
B. Borowiecka - Buczko 

 
 

Charakter 
zamknięty 
Klasowe 

wystawy prac 
 
 

Charakter 
zamknięty 
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Godziny 

pracy 
świetlicy 

 
 

Głośne czytanie na świetlicy wierszy Jana Brzechwy 
 

 
 

Nauczyciele świetlicy 

 
 

Charakter 
otwarty 

 
 

 
 

11.10.23 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

Godziny 
pozalekcyjne 

 
Plastyczne opracowanie reguł ortograficznych – 

wystawa prac na tablicy II piętro 
 
 
 

Rebusomania ortograficzna  dla dzieci z trudnościami w 
czytaniu i pisaniu  (  klasy IV-VI) 

 
 
 

Nauczyciele poloniści: 
Julia Rzegocka - 

Jankowska, Beata 
Borowiecka - Buczko, 
Agnieszka Dereweńko 

 
Julia Rzegocka -

Jankowska 
Beata Borowiecka -

Buczko 
Agnieszka Dereweńko 

 
 

Charakter 
zamknięty 

 
 
 
 
 
 

 
 

12.10.23 

 
 

Konkurs głośnego czytania dla dzieci dyslektycznych - 
czytamy Bajki  i wierszyki ortograficzne. 

 
 

Nauczyciel bibliotekarz i 
pedagog szkolny 

 
 

Charakter 
zamknięty 

 
 

13.10.23 

 
 

Godziny 
lekcyjne 

 
 

Klasowe konkursy na Mistrza Głoskowania kl. 1 - 3 
 
 
 

Ortograficzna wyprawa w góry - konkurs dla dzieci 
dyslektycznych (IV - VIII) 

 
  

 
Nauczyciele kl.1 - 3 

 
 
 
 

Nauczyciele j. polskiego 

 
Charakter 
zamknięty 

 
 
 

Charakter 
zamknięty 
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Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 101 
Adres: ul. Wspólna 5/7, Łódź 91-464 
mail Kontakt@sp101.elodz.edu.pl   tel.(42)2554373 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
 

12-20.10.23 

 
W godzinach 

otwarcia 
placówki 

 
Przygotowanie w zespołach klasowych plakatów 

przedstawiających ciekawe miejsca w Łodzi, które w 
nazwie mają jakąś trudność ortograficzną; następnie 

umieszczenie ich na zewnętrznej stronie drzwi 
pracowni. Powstała wystawa przeznaczona będzie do 

zwiedzania dla wszystkich uczniów szkoły. 
 

 
 

Ewa Bralewska 

 
charakter 
zamknięty 

 
Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 109 im. Ludwiki Wawrzyńskiej 
Adres: 93-379 Łódź, ul. Pryncypalna 74 
mail kontakt@sp109.elodz.edu.pl   tel. 42 640 97 98 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
9-13.10.23 

  
Zwykli niezwykli – wystawa poświęcona sławnym 

osobom z dysleksją  

Biblioteka szkolna  
p. Dorota Mieszkowska 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
9-13.10.23 

  
Dysleksja – wiem i rozumiem 

prezentacja na temat dysleksji rozwojowej  

Godziny wychowawcze – 
wychowawcy klas 

 
9-13.10.23 

  
Gazetka na korytarzu poświęcona dysleksji rozwojowej 

 
p. Anna Starosta 
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17.10,26.10.23 

 
8.00-12.00 

 
Zajęcia w Gminnej Bibliotece Publicznej w Rzgowie dla 

uczniów klas III a i III b  

p. Bożena Lisiak  
p. Beata Zduńczyk 

 
 
 

Wszystkie 
działania 

przeznaczone są 
dla uczniów 

naszej szkoły 

 
9-13.10.23 

  
Kahoot ortograficzny -   konkurs dla klas IV – VIII  

p. Jolanta Matusiak – 
Gruchała 

p. Anna Starosta 

 
9-13.10.23 

  
Nauka ortografii w cyfrowym świecie- lekcje języka 

polskiego z wykorzystaniem nowoczesnych aplikacji 
np. dyktanda on-line, learning apps, Kahoot! 

 

p. Katarzyna Gajewska 
p. Jolanta Matusiak 

Gruchała 
p. Anna Starosta 

 
11.10.23 

 
14.35-15.20 

 
Zajęcia Ortograffiti dla klas szóstych 

p. Anna Starosta 

 
9-13.10.23 

  
Zajęcia logopedyczne przeprowadzone z 

wykorzystaniem  nowoczesnych technologii 

p. Karolina Dobiech-
Derda 

p. Alicja Pietruszewska 
p. Anna Starosta 

p. Małgorzata Stawicka 

 
Nazwa placówki: Szkoła Podstawowa nr 162 w Łodzi 
Adres: Powszechna 15 Łódź 
mail kontakt@sp162.elodz.edu.pl   tel. 42 6462002 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
12.10.2023 

 
8:15-14:30 

 
Rajd – Matematyczna gra terenowa - “Las wzywa nas” 

Klasy 7a, 7b, 7e, ... 

Zofia Animucka 
Magdalena Mączewska 

Barbara Malik 
Anita Zielińska 

Piotr Kancik 
Agnieszka Ignatowska 

 zamknięty 
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10-12 
października 

Podczas 
lekcji muzyki 

 
Ćwiczenia dykcyjne i wokalne 

Małgorzata Stadnicka  

9-12. 10. 2023r. 11.30-11.45  
Tenis stołowy 

Maria Szeflińska-
Kowalczyk 

 

9-13.10 
 
 

16.10 

Cały tydzień 
- zbiórka 

prac 

 
Konkurs z języka angielskiego dla klas 7-8 - 
Angielskie przysłowie lub idiom na slajdzie. 

 
Ogłoszenie wyników. 

Ewa Ruszkiewicz 
Karolina Kawiorska 

 

11-12.09 
 
 

16.10 

  
Twórcze pisanie opowiadania z wykorzystaniem ‘story 

cubes’ dla uczniów dyslektycznych. 
 

Ogłoszenie wyników. 

Ewa Ruszkiewicz 
Ewa Witkowska 

 

9-13.10 
 
 

16.10 

 
Cały tydzień 

- zbiórka 
prac 

 
Konkurs z języka angielskiego dla uczniów klas 4-6- 

Thanksgiving Day na slajdach. 
 

Ogłoszenie wyników. 

Ewa Ruszkiewicz 
Karolina Kawiorska 

 

 
9-13.10 

 
Cały tydzień 

 
Gra korytarzowa – Matematyczne zagadki i łamigłówki 

Małgorzata Pietrzak 
Elżbieta Daros 

Agnieszka Jesionowska 

 

 
9-13.10 

 
 
 

Cały tydzień  
Gra językowa klasy I-III - Zwariowane kolory 

Agnieszka Jesionowska  

 
9-12.10.2023 

 
10:45-11:30 

 
Gry i zabawy edukacyjne w świetlicy dla uczniów z  klas 

I- III przebywających w świetlicy szkolnej 

 
Joanna Zejmowicz 

 
 
 
 

 
09.10. 2023r. 

 
 

 
9:50 –10.35 

 
 

 
Przybliżenie pojęcia “Dysleksja” z wykorzystaniem 

filmu edukacyjnego “Ja i moja dysleksja” oraz 
prezentacji.  Pierwsze zmagania z dysleksją - gry oparte 

 
Bożena Kobierzycka 
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11.10.2023r.  

 
 
 
 

9:50-10.35 

na zapamiętywaniu i ćwiczące koncentrację. Zajęcia w 
klasie 2d  

 
Wybitni z powodu dysleksji- sylwetki sławnych osób z 

dysleksją – zajęcia w klasie 2d 
 

Gry i zabawy oparte na zapamiętywaniu i ćwiczące 
koncentrację (memory, puzzle, rysowanie po śladzie,  

kodowanie  
 

 
 
 
 
 
 

Bożena Kobierzycka 

Zamknięty -  
zajęcia w klasie 

2d 

 
Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 174 im. Jana Machulskiego w Łodzi 
Adres: ul. Gałczyńskiego 6, 93-259 Łódź 
Mail: kontakt@sp174.elodz.edu.pl   tel. 42 643 14 71 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

9-13.10.2023 Codziennie 
 w godzinach 

pracy 
specjalistów 

 
Konsultacje dla rodziców z pedagogiem i 

psychologiem/logopedą. 

 
A.Rajpold-Lichawska 

M.Janczewska 

Działania 
adresowane są 

do rodziców 
uczniów naszej 

szkoły 

11.10.2023 8-11 
Klasy 1-3 

 
Biegające dyktando- aktywizująca, zabawowa forma 
sprawdzenia czujności ortograficznej, zawierająca 

elementy rywalizacji pomiędzy drużynami. 

 
Nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej 

Działanie 
adresowane jest 
do uczniów klas 

I-III 

11.10.2023 11:00 
klasy 5-8 

 
Biegające dyktando- aktywizująca, zabawowa forma 
sprawdzenia czujności ortograficznej, zawierająca 

elementy rywalizacji pomiędzy drużynami. 

 
A. Rajpold-Lichawska 

Działanie 
adresowane jest 
do uczniów klas 

V-VIII 
(wymagane 
zgłoszenie 
chętnych 
drużyn) 

https://www.google.com/search?q=sp174&oq=sp174&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyDQgDEC4YrwEYxwEYgAQyBwgEEAAYgAQyBwgFEAAYgAQyBwgGEAAYgAQyBggHEAAYHjIICAgQABgKGB4yBggJEAAYHtIBCDEyODdqMGo5qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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12.10.2023 

 
Świetlica 
szkolna- 

12-17 

 
Spotkania z książką dla najmłodszych czytelników w 
świetlicy szkolnej- czytanie wybranych fragmentów 

książek, dyskusje.  

 
A. Rajpold-Lichawska 

Działania 
adresowane są 

do 
najmłodszych 

uczniów (klasy I-
III) 

 
9-13.10.2023 

 
Godziny 

pracy 
świetlicy 
szkolnej 

 
Trening grafomotoryczny-zabawy i ćwiczenia 

sprzyjające poprawie poziomu graficznego pisma 
(ćwiczenia rozmachowe, manualne, ruchów 

precyzyjnych. 

 
Wychowawcy świetlicy 

szkolnej 

Działanie 
adresowane jest 
do uczniów klas 

I-IV 

 
9-13.10.2023 

 
Godziny 

pracy 
świetlicy 
szkolnej 

 
Gry matematyczno-logiczne. 

 
Wychowawcy świetlicy 

szkolnej 

Działanie 
adresowane jest 
do uczniów klas 

I-IV 

 
9-13.10.2023 

 
Godziny 

pracy 
świetlicy 
szkolnej 

 
Hans Christian Andersen też popełniał błędy 

ortograficzne - głośne czytanie baśni „Nowe szaty 
Cesarza”- ósmoklasiści czytają dzieciom w świetlicy 

szkolnej. 
 

 
Wychowawcy świetlicy 

szkolnej 

Działanie 
adresowane jest 
do uczniów klas 

I-IV 

 
9-13.10.2023 

 
Godziny 

pracy 
świetlicy 
szkolnej 

 

Zabawa dla uczniów klas młodszych – kolorowanie 
wyrazów z trudnością ortograficzną ( tematyka związaną 

ze szkołą i przyborami szkolnymi) 

 

 
Wychowawcy świetlicy 

szkolnej 

 
Działanie 

adresowane jest 
do uczniów klas 

I-III 

 
9-13.10.2023 

 
Godziny 

pracy szkoły 

 

Tablica informująca uczniów i rodziców o Tygodniu 
Świadomości Dysleksji oraz specyficznych 

trudnościach w uczeniu się. 

 

 
A.Benowska 
A.Bykowicz 

E.Feliniak-Bielska 

 
Wszyscy 
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9-13.10.2023 

Godziny 
pracy szkoły 

Konkurs plastyczny-„Sławne osobe z dysleksją”  
A.Pokusa 

Działanie 
adresowane jest 
do uczniów klas 

IV--VIII 

 
9-13.10.2023 

Godziny 
pracy szkoły 

Konkurs plastyczny- ilustracje do baśni Hansa 
Christiana Andersena 

 
A.Pokusa 

Działanie 
adresowane jest 
do uczniów klas 

I-III 

 
11.10.2023 

Godziny 
pracy 

świetlicy 
szkolnej 

 
Różni a jednak tacy sami- jak widzą i słyszą świat 

dyslektycy warsztaty rozwijające kompetencje 
społeczne i emocjonalne 

Wychowawcy świetlicy 
szkolnej 

Działanie 
adresowane jest 
do uczniów klas 

I-IV 

 
9.10.2023 

4-6 godzina 
lekcyjna 
Klasy 8 

 
Prezentacje multimedialne „Dysleksja inspiruje do 

niezwykłych działań”  

 
K. Tarka-Porębska 

Wszystkie 
działania 

adresowane są 
do uczniów 

szkoły 

 
9.10.2023 

 
 
 

2-3 godzina 
lekcyjna 
Klasy 4 

 
Ortografitti w sieci- zabawa ortograficzna przy użyciu 

programów medialnych. 

 
K. Tarka-Porębska 

Wszystkie 
działania 

adresowane są 
do uczniów 

szkoły 

 
9-13.10.2023 

Lekcje 
języka 

polskiego 

 

Bajkoterapia– aktywne słuchanie książek. 

 

 
K. Tarka-Porębska 

Wszystkie 
działania 

adresowane są 
do uczniów 

szkoły 

 
9-13.10.2023 

Godziny 
pracy 

świetlicy 
szkolnej 

 

 
Tablica informacyjna w świetlicy 

 
A. Węglewska 

Informacja dla 
rodziców/opieku

nów 
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Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 182 I. Tadeusza Zawadzkiego „Zośki” 
Adres: ul. Łanowa 16 91-103 Łódź 
mail kontakt@sp182.elodz.edu.pl 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
25-27.09.2023 

  
Ogłoszenie informacji o konkursach w szkole: 

- „Oswajam trudną literkę” – konkurs plastyczny dla 
klas I – III 

- Tworzę opowiadanie ze wskazanymi wyrazami – 
konkurs literacki dla klas IV – VIII 

 

Agnieszka 
Walczakiewicz 

 
Agata Tomaszewska 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Działania dla 
uczniów SP 182 

 
25.09.2023 – 

5.10.2023 

  
Oczekiwanie na prace konkursowe 

 
Agnieszka 

Walczakiewicz 

 
9-13.10.2023 

  
Ogłoszenie wyników oraz wręczenie dyplomów i 

nagród. 
Prezentacja prac konkursowych na holu szkoły. 

 

 
Agnieszka 

Walczakiewicz 
 

Agata Tomaszewska 

 
9-13.10.2023 

  
Krótkie prelekcje w klasach na temat dysleksji 

przygotowane przez uczniów klas IV i VII 
 

 
Agnieszka 

Walczakiewicz 

 
9-13.10.2023 

  
Warsztaty Plastyczne dla klasy 3A 

Pięciodniowy cykl 1h/ dziennie 
 

 
Renata Kanwiszer 

Karolina Przewoźniak 
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Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 189 
Adres: 93-213 Łódź, ul. Kossaka 19 
e-mail: kontakt@sp189.elodz.edu.pl   tel. 42 643 45 49 

m.tkacz@sp189.elodz.edu.pl 
 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

poniedziałek - 
piątek 

 

 
Cały dzień 

 
Gazetka dla Rodziców i Uczniów na parterze. 
Temat: UCZEŃ Z DYSLEKSJĄ W CYFROWYM 

ŚWIECIE. Europejski Tydzień Świadomości Dysleksji 
2023 

 
Pedagog szkolny: Tkacz 

Monika 
Nauczyciel 

wspomagający: 
Michalska Sylwia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Działania dla 
uczniów SP 189 

poniedziałek 
9.10 

 
Zgodnie z 

harmonograme
m 

 
Wysłanie za pośrednictwem Librusa informacji do 

Rodziców - Co to jest dysleksja? Gdzie szukać 
wsparcia? 

 

 
Nauczyciel 

wspomagający: Jura vel 
Jurczak Justyna 

poniedziałek 
9.10 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

 
Konsultacje dla Rodziców, którzy chcą zgłębić temat 

dysleksji. 

Psycholog: Kabacińska 
Anna 

wtorek 
10.10 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

 
Neuroróżnorodni - co nas wyróżnia, warsztaty dla 

klasy 4b. 

Pedagoga Specjalny: 
Szymczak Beata 

Wychowawca: Paśnik 
Dagmara 

wtorek 
10.10 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

 
Jak dostosować wymagania dla ucznia z dysleksją? - 

konsultacje dla nauczycieli. 

Pedagoga Specjalny: 
Szymczak Beata 

 

wtorek 
10.10 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

Warsztaty dla klas 1 – wprowadzenie w świat osób z  
dysleksją na postawie książki dla dzieci 

“Mam dysleksję”. 

Pedagog szkolny: Tkacz 
Monika 

czwartek 
12.10 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

 
Jak dostosować wymagania dla ucznia z dysleksją? - 

konsultacje dla nauczycieli 

Pedagoga Specjalny: 
Szymczak Beata 

mailto:kontakt@sp189.elodz.edu.pl
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czwartek 
12.10 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

  
Warsztaty dla klas 2 - wprowadzenie w świat osób  

z dysleksją na postawie książki “Czapka, lamy i 
kotomierz”. Zabawy z ortografią. 

 

Nauczyciel 
wspomagający: 

Michalska Sylwia 

 
 
 
 
 

Działania dla 
uczniów SP 189 

piątek 
13.10 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

 
Warsztaty dla klas 3 – wprowadzenie w świat 

uczniów  
z dysleksją na podstawie książki “Przygoda z mapą”. 

 

Nauczyciel 
wspomagający: Jura vel 

Jurczak Justyna 

poniedziałek-
piątek 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

 
Konkurs “Gra ortograficzna”. 

Nauczyciel 
wspomagający: 

Michalska 
Sylwia/Justyna Jura vel 

Jurczak 

poniedziałek - 
piątek 

 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

 
Sławne osoby z Dysleksją - tworzenie plakatów na 

lekcjach języka polskiego – klasy 4-8. 

Nauczyciel 
wspomagający: Jura vel 

Jurczak Justyna 
/Michalska Sylwia 

poniedziałek - 
piątek 

Zgodnie z 
harmonograme

m 

 
Wykorzystanie narzędzi z Laboratoriów Przyszłości 

podczas zajęć korekcyjno-kompensacyjnych. 
 

Pedagog szkolny: Tkacz 
Monika 

 
 
Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 193 im. Krzysztofa Kamila Baczyńskiego 
Adres: Łódź, ul. Małe Piętnastki 1 
mail kontakt@sp193.elodz.edu.pl   tel. +48 422112193 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
 

16-19.10 

 
 

8.00 – 17.00 

 
Gry i zabawy dydaktyczne (m.in. szkolne podchody), 
pudełka z zagadkami, prezentacja sławnych osób z 

dysleksją. 

 
 
 

 
 
 

Zamknięty 
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Konkurs szkolny pt. „Moja gra”. Każdy chętny z 

motywacją i ukierunkowaniem na uczniów z dysleksją 
. 

Nauczyciele, nauczyciele 
współorganizujący 

 
 
Nazwa Placówki:  Szkoła Podstawowa Nr 201 
Adres: ul. Aleksandrowska 159 Łódź 
mail:  kontakt@sps201.elodz.edu.pl   tel.   503 88 66 55 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

4 10.2023 --------  
Rozmieszczeniu  w  holu wejściowym do szkoły  

plakatów  informujących o zbliżającym się Tygodniu 
Świadomości Dysleksji wraz z wydrukowaną ofertą 

towarzystwa, poradni psychologiczno – 
pedagogicznych, innych szkół . 

 
Rodzice, uczniowie 

 

 
n-l terapii ped. Sylwia 

Szutenbach 

 
 

zamknięty 

13-17 11. 2023 W czasie 
pozalekcyjnych 

zajęć 
wychowaw-

czych 

 
Wojewódzki konkurs plastyczny pt. „Audiobooki 

czyli tysiące historii wartych przesłuchania, 
zareklamuj jedną z nich…” 

 
klasy I-III, IV-VIII – prace zespołowe 

organizatorzy :n-l terapii 
ped. Sylwia Szutenbach 

oraz logopeda  Anita 
Trzeciecka 

wykonawcy: uczniowie 
klas I-III, IV-VIII pod 

opieką n-li 
pozalekcyjnych zajęć  

wychowawczych 

Otwarty dla 
szkół 

podstawowych z 
województwa  
łódzkiego – 
klasy IV-VIII  

13-17.11. 2023 W czasie zajęć 
terapii ped. 

 
”Cyfrowe  ściągi ortograficzne” - plakaty - dzieła 
uczniów, reklamujące strony internetowe  You – 
Tube służące utrwalaniu zasad ortograficznych – 
wystawka w holu szkoły, tradycyjne planszowe  

 
n-l terapii ped. Sylwia 

Szutenbach 

 
 
 

zamknięty 

mailto:kontakt@sps201.elodz.edu.pl
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rozgrywki ortograficzne oraz gry edukacyjne on- line 
uczące zasad poprawnej pisowni 

 
uczniowie  z  klas I-VIII, uczęszczajacy na terapię 

ped. 

 
13-17.11.2023 

 
Na zajęciach 

edukacji 
polonistycznej 

TRENING CZYNI MISTRZA ! - karty pracy, 
zawierające ćwiczenia usprawniające funkcje 

percepcyjno -motoryczne: koncentrację, pamięć 
wzrokową, koordynację wzrokowo – ruchową, 

grafomotorykę, utrwalajace zasady ortograficzne. 

Uczniowie klas  IV - VIII 

n-l jęz.  polskiego  
Ilona Madalińska 

zamknięty 

13-17.11. 2023  
W trakcie 

pozalekcyjnych 
zajęć 

wychowaw-
czych 

 
Gry i zabawy dydaktyczne dawniej i dziś (wersje 
analogowe i  cyfrowe)  -  korzystamy z gotowych 
propozycji oraz tworzymy własne, kształtujemy 

cechy osobowościowe oraz  procesy poznawczo-
motoryczne, relaksujemy się. 

 
Uczniowie klas I-III 

 

logopeda  Anita 
Trzeciecka 

zamknięty 

 

Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa w Rossoszycy im. Władysława Łokietka 
Adres: Rossoszyca, ul Sieradzka 7, 98-290 Warta 
Mail: szkolarossoszyca@op.pl   tel. 43 829 68 28 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

10.10.2023r. 
wtorek 

8.00-10.00 Ćwiczenia z kinezjologii edukacyjnej „Gimnastyka 
mózgu nie tylko dla uczniów z dysleksją” 

Klasy 1- 4 

A. Łabuzińska zamknięty 
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9-13.10.2023r. 8.00-11.30 Akcja czytelnicza „ Starsi młodszym” - Czytanie 
młodszym dzieciom przez starszych uczniów, którzy są 

objęci pomocą psychologiczno – pedagogiczną na 
terenie szkoły  

 

A. Łabuzińska zamknięty 

 
 

Nazwa Placówki: XLVII Liceum Ogólnokształcące im. Stanisława Staszica 
Adres: 92-538 Łódź, ul. Czernika 1/3 
e-mail : szkoła@47lo.pl 
tel. 42 673 86 83 
  

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
09-13.10. 2023  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09.10.2023  
 
 
 
 
 
 

 
Czas pracy 

szkoły. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
10:00-12:00 
 
 
 
 
 
 

 
Wystawa tematyczna na korytarzu szkolnym 
w pawilonie A II:  „Słynne osoby z    dysleksją” (portrety, 
biografie), skierowana do społeczności 
47 LO oraz do zaproszonych gości – uczniów szkół 
podstawowych z opinią o dysleksji oraz ich nauczycieli. 
 
 
Wystawa tematyczna na korytarzu szkolnym poświęcona 
problematyce dysleksji, skierowana do społeczności 47 
LO oraz do zaproszonych gości – uczniów szkół 
podstawowych z opinią o dysleksji oraz ich nauczycieli. 
 
 
IV Międzyszkolny Konkurs z Języka Angielskiego dla 
Uczniów klas VII i VIII SP, posiadających opinię o 
dysleksji  -  „My Small Victory 2023” - online  
pod patronatem Polskiego Towarzystwa Dysleksji 
oddział w Łodzi 
 
 

 
mgr Hanna Karska-  
          Buczek 
      n-el j. polskiego, 
terapeuta pedagogiczny, 
           logopeda 

 
     
mgr Teresa Stępniak 
       n-el j. polskiego,   
           bibliotekarz 
 
 
 
mgr Ewa Krzyczmonik 
mgr Małgorzata Plitt 
nauczyciele 
j.angielskiego 
 
 
 

 
charakter 
otwarty 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
charakter 
otwarty 
(zgłoszenia na 
adres e-mail 
krzycz@zb.net.l
odz.pl 

mailto:krzycz@zb.net.lodz.pl
mailto:krzycz@zb.net.lodz.pl


31 

 

09.10.2023  
 
 
 
 
 

8:50-9:35 
 

Konkurs dla uczniów z opinią o dysleksji 
„Mistrz Kaligrafii 2023”. 
 
 

 mgr Hanna Karska-
Buczek 
mgr Teresa Stępniak  
 nauczyciele j. polskiego 
 
 

do 02.10.2023 r.) 
charakter 
zamknięty 
(zapisy w 

pracowni A II 4 
do 02.10.2023 r.) 
 

10.10.2023 
 
 
 
 
 
 
10.10.2023  

 
 
 
 
 
 

 

8:30-11:00 
 
 
 
 
 
 
11:25-12:20 

Warsztaty strzeleckie dla uczniów z opinią o dysleksji 
„Ustrzel szóstkę do dziennika”. 
 
 
 
 
 
Konkurs dla uczniów klas I-III z opinią o dysleksji z języka 
angielskiego „My Small Victory 2023”. 

mgr Ewa Buchowicz 
mgr Maciej Woźniak 
n-ele wychowania 
fizycznego, strzelectwa, 
informatyki 

 
 

mgr Ewa Krzyczmonik 
mgr Małgorzata Plitt 
n-ele j. angielskiego 

   charakter 
   zamknięty 
   (zapisy na 
strzelnicy do 
05.10.2023 r.) 

 
 

    charakter  
    zamknięty 

(zapisy u 
nauczycieli 

języka 
angielskiego do 

05.10.2023 r.) 

 
11.10.2023 
 
 
 
 
 
11.10.2023 

 
 
 
 
 

 
11:25-12:20 
 
 
 
 
 
9:45-10:30 

 
Językowe koło fortuny – warsztaty z języka 
hiszpańskiego  dla uczniów z opinią o dysleksji z klas I-
IV. 
 
 
 
„Odkrywamy tajemnice Ziemi- analogowo i cyfrowo” – 
warsztaty geograficzne dla uczniów z opinią o dysleksji z 
klas pierwszych i drugich 47 LO. 

mgr Joanna Pawlak 
 n-el j. francuskiego i 
hiszpańskiego 
 
 
 
mgr Anna Kruk-Zielińska 
        n-el geografii 
 

 

charakter 
zamknięty 
(zapisy w 
pracowni B III 2 
do 05.10.2023 r.) 
 
charakter 
zamknięty 
(zapisy w 
pracowni B III 7 
do 05.10.2023 r.) 
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12.10.2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9:30-12:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Warsztaty strzeleckie,  językowe, plastyczne, 
geograficzne,  informatyczne (robotyka) dla uczniów z 
opinią o dysleksji z klas VII i VIII szkół podstawowych, 
zaproszonych do  47 Liceum Ogólnokształcącego - 
Szkoły Przyjaznej Uczniom z Dysleksją – w ramach drzwi 
otwartych oraz dla uczniów 47 LO, posiadających opinię 
o dysleksji. 
 
 
 

 

 

Warsztaty dla zaproszonych nauczycieli szkół 
podstawowych – opiekunów uczniów dyslektycznych 
klas siódmych i ósmych, dotyczące pracy z uczniem z 
dysleksją, zapoznanie z działaniami Zespołu do spraw 
dysleksji w 47 LO; pomoc psychologiczno – 
pedagogiczna na terenie szkoły w aspekcie prawnym. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

nauczyciele języka 
polskiego: 
mgr Teresa Stępniak 
mgr Hanna Karska-     
Buczek 
nauczyciel matematyki  
i informatyki: 
mgr inż. Adam     
Marcinkowski 

 
 
 

nauczyciele strzelectwa, 
informatyki, wychowania 

fizycznego: 
mgr Ewa Buchowicz 
mgr Maciej Woźnia 
nauczyciel języka 
angielskiego: 
mgr Beata Batorowicz-
Sebastjańska 
nauczyciel geografii: 
mgr Anna Kruk-Zielińska 
nauczyciel języka 
rosyjskego: 
mgr Kamil Dyjankiewicz 
    
 

charakter 
otwarty 
(zapisy pod 
numerem 
telefonu  
506 155 679 
do 05.10.2023 r.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
12.10.2023 
 

 
godziny do 
dyspozycji 
wychowawcy  
 

 
Przeprowadzenie zajęć poświęconych problematyce 
dysleksji (np. prezentacja sylwetek słynnych osób z 
dysleksją). 
 

 
mgr Natalia Daroch 
pedagog szkolny 
mgr Dorota Jakuszewska 
psycholog szkolny 
 
wychowawcy klas 
 

charakter 
zamknięty 
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09-13.10.2023 
 

godziny 
pracy 

pedagoga 
i psychologa 
 

 
Konsultacje dla nauczycieli na temat czytania opinii z 
PPP, pisania dostosowań, pracy z uczniem 
dyslektycznym w szkole. 
 
 
 

mgr Natalia Daroch 
pedagog szkolny 

mgr Dorota Jakuszewska 
psycholog szkolny 

 
 

 

 

Nazwa Placówki: Zespół Szkół Przemysłu Mody 
Adres: ul. Naruszewicza 35, Łódź  
Mail: zspm@zspm.net  tel. 426433519 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

09-13.10.2023 cały tydzień Gazetka informacyjna „Dysleksja – mity i fakty” 
uczniowie i nauczyciele szkoły 

Małgorzata Andrzejczak 
Anna Pankiewicz 

 
Dla uczniów 

szkoły 

09-13.10.2023 godziny 
wychowawcz
e 

Prelekcja/prezentacja „Dysleksja? To nie przeszkoda” 
uczniowie wybranych klas 1-4 

Małgorzata Andrzejczak 
Anna Pankiewicz 

wybrani uczniowie 

 

Składamy serdeczne podziękowania dla wszystkich, którzy zaangażowali się w działania  
XXI Europejskiego Tygodnia Świadomości Dysleksji, 

 gratulujemy twórczych pomysłów i życzymy powodzenia w ich realizacji. 
 

Zarząd PTD – Łódź 
prof. Teresa Wejner-Jaworska 

Danuta Gmosińska 
Anna Balcerska 
Anna Jędrych 

Wioleta Karbiak 

mailto:zspm@zspm.net

